Le
fabuleux destin
de

Jessy
FERRERE

Quand on demande a Jessy Ferrere
de nous livrer les mots importants pour elle.
Elle répond :
« Amour, Vouloir, Organiser, Respect, Peur, Jalousie et Rouge. »
On a su tout de suite que nous avions en face de nous une femme passionnée.

Un groupe de la 202, mars 2019.

1960. Une enfant pas comme les autres
i

Ravine creuse.

Jessy, entourée de
ses freres, grimpe
aux arbres, saute,
nage, joue au
foot, fait du judo,
court... Un peu en
cachette de son
pere protecteur et
conservateur qui
pense que la
place d’une fille
est a la maison.

C’est pourquoi elle ne va pas au lycée car « trop loin ».

Mais Jessy adore lire. Grace aux livres, elle continue a se
cultiver et a voyager ...

« Vovager était mon grand réve.... »



1980. Le
sport
comme
carburant

Jessy est

la meilleure
dans tout ce
qu'elle  entre-
prend. Grace a
des rencontres,
entraineur ,
professeur
d’EPS, elle est
encouragée  af

développer ses } N ’
capacités sportives, nait une Dans les années 1980,

véritable passion, elle ex-
celle.

Jessy fait partie de la sélection de
la Réunion de Handball , puis en
1991 bat le record de la Réunion
au disque , 43,62 m.

1991 a 1997 Jessy garde le
titre de cham-
pionne de France.

- 1991, cham-
pionne d’Europe
et médaillée de
bronze au premier
championnat du
monde force
athlétique.

1995, médail-
Iée d’argent aux
championnats
d’Europe .

- 1996, cham-
pionne du monde
au Japon devient
propriétaire du re-
cord du monde en
squat avec 242, ) kg.

Aujourd’hui Jessy dit qu’elle se sent bien dans le milieu sportif méme si par le
passé on lui a jeté des cailloux en lui criant « artourn dan out kuizin !».



1996. Au Japon

Jessy est tres
coquette. Méme
en championnat du
monde, apres avoir
réalisé son exploit,
elle prend la peine
de se doucher, de
se revétir de véte-
ments propres
avant de venir re-
cevoir sa médaille

de  Cham-
pionne du
monde. e
se démarque ainsi
a nouveau.
Incroyable ...

Cette féminine

attention lui vaut alors
une remise de mé-
daille exceptionnelle;
I’empereur du Japon
en personne vient lui
serrer la main, ne res-
pectant pas ainsi le
rotocole et lui remet
a médaille, lui donne
en cadeau le drapeau
du Japon.

Une immense consé-
cration pour cette
battante qui  nous
montre le chemin a
suivre.

Bravo Jessy !




IV

1990. Entre amours et passion

Divorcée, deux enfants, spor-
tive médaillée, voyages; Jessy
a vu la Belgique, Madagas-
car, Maurice, Nouvelle-
Zélande, Angleterre, Alle-
magne, Hongrle, Ukraine,
Russie, Japon, Chine,
Australie, Canada, Argen-
tine, Etats-Unis, Afrique,
Inde, Guyane... Elle, qui ré-
vait de voyages, est comblée.

C’est difficile de jongler avec sa vie de
femme, d’épouse, de mere, de fille, et de
sportive de haut niveau. Sa méere est un
soutien , un modéle. « JJadmire ma

mere. Merci maman ! »

Jessy adore ses enfants,. C’est une maman
comblée.

Nous, on t’admire Jessy |

« Mon plus beaw souvenir de
Sportive 2 C'est 4 Madagascar,
on 4 lave des marmailles pour
quils puissent accéder au stade
POUY NOUS ENCOUVAGEY I'»




Vv

2019. Coordonnatrice a la mairie de Saint-André

Aujourd’hui
on peut rencontrer
Jessy a la mairie de
Saint-André mais pas
seulement elle conti-
nue a s’'impliquer
dans le sport
(aguabike, aquagym,
natation ...), on peut
aussi I’entendre nous
raconter des histoires
ou jouer de la mu-
sique, bénévole, elle
aide les seniors et
handicapés.
Jessy est une femme
impliquée, engagée

e
profondément
humaine.

Cette grande
dame de Saint-André
nous montre qu’ avec de
la volonté, de la perséve-
rance, rien ne peut nous
arréter.

On peut tout reussir et
réealiser nos réves !

j‘z:rciqle‘mf}/ pour cette Jegon de vie.



