
Chaperon rouge 

Les règles peuvent 
coûter jusqu'à 21 500 € en une vie  

Le Monde. 02 juillet 2019 

5,5
 "Quand j'ai mes règles, je dois

choisir entre manger et rester
propre".

Le Monde. 02 juillet 2019

Seules 1 % à 4 % des femmes sont porteuses de la
souche de staphylocoque impliquée dans le

syndrome de choc toxique (SCT) menstruel, et
donc potentiellement à risque. 

 Entre 2 à 7 jours de règles il faut 
2 ou 3 serviettes lavables 

pour 1 an Les serviettes jetables prennent 500
ans pour se dégrader et contiennent
des substances comme le lindane, le
quintozène et même le glyphosate.

Le Monde. 19 juillet 2019

Jeudi 09 janvier 2020, 
Maëlle, 17 ans meurt suite à un

choc toxique en Belgique. 
TVMonde

Selon un rapport de 2015,
 270 000 étudiantes 

ont une précarité menstruelle  
 

Hygiéniques, économiques, écologiques simplement magiques faciles à laver  
Chaperon rouge vous propose des serviettes100%coton

SERVIETTES LAVABLES

Le saviez-vous ?

SYNDROME DU CHOC TOXIQUE :

 Infection rare potentiellement mortelle

15 €
15 à 20 €

30 €

Une femme a en
moyenne 500 fois 

ses règles dans une vie 

Cup menstruelle 

Serviette lavable 

Culotte menstruelle 

 

des petits budgets

SERVIETTE JETABLES

( Prix Métropole )

Lauren Wasser, mannequin
amputée de ses deux jambes

à cause d'un tampon.

En vente au lycée Sarda Garriga 0262585891


